3K NATURRESERVAT

Fiskgjuse
Pandion haliaetus
Osprey

Vilkommen till Arholma-ld

Alands hav

§ Var ridd om naturen!

| naturreservatet bevaras vardefulla skogar och gamla odlingsmarker for framtiden.
Mangder av insekter, faglar och blommor trivs i det smaskaliga odlingslandskapet,
som brukats i arhundraden. Idag hélls markerna 6ppna av betande djur fran
Simesgarden. Den rédmaélade gdrden omges av vackra

betesmarker och &r ett av reservatets fraimsta beséksmal.

fem PLATSER DU INTE BOR MISSA:

1) SIMESGARDENS HAGMARKER

Simesgarden omges av sma akrar
och betesmarker med gamla trad.
Méanga av traden ar hamlade. Lds

mer om hamlade trdid i faktarutan!

2 AHLMANSVIKEN

Ahlmansviken ar en populér bad-
plats med fin sandstrand pa
promenadavstand fran angbats-
bryggan. Har finns dven en gast-
hamn och en téltplats.

3 ARHOLMAS NORDSPETS

Sla dig ner pa en klipphall och njut
av utsikten 6ver det 6ppna havet och
horisonten i 6ster — vid fint vader ser
man inda till Aland.

Tycker du en del av trdden i reser-
vatets betesmarker ser konstiga
ut? Det kan bero pa att traden ar
hamlade.

Att ett trad dr hamlat betyder

att det beskurits. Forr i tiden

var kvistar och |6v fran hamlade
trad ett vardefullt djurfoder. Idag
hamlas traden for att bevara en
gammal tradition. Det gérs ock-
sa darfor att hamlade trad ofta
blir gamla och ihaliga och extra
vardefulla som hem for lavar,
mossor, insekter och faglar.

4, SLAMMERHAMN

Ta en vacker promenad till Slammer-
hamn pa 6stsidan av 1d6. Har vantar
utsikt éver horisonten fran lenslipade
klippor och djupt, klart vatten.

5° ARHOLMA BAK

Arholmaborna levde tidigt av lots-
ning och sjofart vid sidan av fiske,
jakt och jordbruk. Som minne fran
sjofartsepoken star Arholma bak
fran 1768. Baken, som liknar en fyr,
ar Roslagens mest

kdnda sjomarke

och ar

sommartid

6ppen for

besokare.

Adam och Eva

Dactylorhiza sambucina
Elder-flowered orchid

Blodniva

Geranium sanguineum
Bloody cranesbill

| betesmarker och vigkanter vixer mdnga olika
slags blommor.

| havet finns en spdnnande undervattensvirld med
mdnga olika vixter och djur. Reservatets grunda

ler- och sandbottnar dr scrskilt virdefulla for upp-
vixande fisk.

Piggvar

Psetta maxima
Turbot

== Welcome to Arholma-1dé

The nature reserve preserves old-growth forests, marine
environments and agricultural landscapes for the future. A great
number of insects, birds and plants thrive in the small-scale
cultivated landscape, which has been farmed for centuries.
Today, the land is kept open by grazing animals from the farm
Simesgarden. The red farmhouse is surrounded by beautiful
pastures and is one of the most popular attractions in the reserve.
The pastures contain many pollarded trees. Pruned in this way,
the trees often become old and hollow, thus providing habitats for
many species of lichens, mosses, insects and birds. In the past,
branches and leaves from pollarded trees were used as winter
fodder for livestock.

Ahlmansviken, Arholma northern tip, Arholma beacon,
Roslagen’s most famous navigation mark, and Slammerhamn on
|d6 are other places worth a visit within the reserve.

Further information: Skargardsstiftelsen, +46-(0)8-440 56 0o,
skargardsstiftelsen.se and lansstryrelsen.se/stockholm
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fem besoksvarda platser
5 attractions

reservatsgrans
boundary of the reserve

fagelskyddsomrade,
tilltriide forbjudet 1/4-31/7
bird sanctuary, no admittance 1/4—31/7
ankring- och motorbatsférbud

area where anchoring and motor boats
are forbidden

Antennaria dioica
Mountain everlasting

skargardsmaja
(torrtalett och sopbod)
dry toilet and dustbin

gasthamn
guest harbour

naturhamn
anchorage

badplats

bathing area

skargardsbat
Archipelago Boat

N

fc%
Nollekob
Havssvalget

500 meter

dricksvatten
fresh water

tiltomrade, anvisad
designated camping area

m vandrarhem
youth hostel
»q bastu

4 sauna

latrintdmning

latrine emptying

Inom reservatet dr det forbjudet att:
§ grava, hacka, sprianga, rista, mala eller
pa annat satt skada berg, jord eller sten,

§ falla eller skada levande eller déda trad
och buskar eller ta bort déd ved,

§ grava upp véxter som ris, orter och grés,
§ medféra okopplad hund,
§ for langre tid dn tva dygn i f6ljd fortoja,

dra upp eller férankra bat eller annan far-

kost vid samma plats (galler ej brygga),

§ for langre tid an tva dygn i foljd télta pa
samma plats, annat dan inom anlagd
taltplats,

Within the reserve it’s forbidden to:
§ dig, chop, break, carve, paint or cause
any other damage to cliffs, soil or stone,

§ fell or damage living or dead trees and
bushes or remove dead wood,

§ dig up plants, including shrubs, her-
baceous plants and grasses,

§ bring a dog with you that is not on a
leash,

§ moor, pull up or anchor boats or other
crafts at the same place for more than
48 hours (except for at jetties),

§ elda annat &n pa anvisad plats,

§ ankra bat eller framféra motordriven bat
i inre delen av Idofladen,

§ under tiden 1/4—31/7 landstiga pa 6arna
Rédkobben och Nollekobb eller befara
vattenomradet inom 100 meter fran
ovan nimnda &ar,

§ satta upp skylt, affisch eller liknande
eller gora inskrift,

§ pa ett storande satt anvanda musik-
anlaggning, musikinstrument eller
motsvarande.

§ camp in a tent in the same place for
more than 48 hours at a time; this
regulation does not apply on purpose-
built camp sites,

§ make a fire apart from on designated
fireplaces,

§ anchor a boat or drive a motor boat in
the inner part of Idéfladen,

§ to go ashore on the islands Rodkobben
and Nollekobb or navigate within 100
metres from the above mentioned is-
lands during the period 1 April to 31 July,

§ erect signs, put up posters or similar
items or make inscriptions/carvings,

§ use music players, music instruments
or similar equipment in a disturbing
manner.

Reservatsfakta

Bildat ar: 1965, utvidgadat 1978 och 2015
Storlek: 1866 hektar, varav 538 hektar land.

Syfte: Att bevara och utveckla ett skargardsom-
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NATURA 2000

rade med hoga naturvarden saval i vatten som

pa land. Omradets stora betydelse for friluftslivet
ska samtidigt tillvaratas och stérkas. | reservatet
ska omradets historiska odlingslandskap, skydds-
viarda skogsomraden liksom vardefulla vaxt- och

djurliv vardas. De marina miljéerna ska bevaras

e

sa opaverkade som mojligt sa att ett variations-
rikt skargardsomrade med grunda bottnar viktiga

for det marina vaxt- och djurlivet skyddas.

Natura 2000: Delar av omradet ingar i EU:s
ekologiska natverk av skyddade omraden, Natura

2000.
Naturvardsférvalare: Skargardsstiftelsen

Mer information: Skargardsstiftelsen, 08-440 56 oo,

skargardsstiftelsen.se och
lansstyrelsen.se/stockholm

SKARGARDSSTIFTELSEN

Lansstyrelsen
Stockholm

Skyltproduktion: Naturcentrum AB 2015. Karta: C. Lindkvist/Naturcentrum AB. Illustrationer: A. Andersson
(fiskgjuse), C. Lindkvist (Arholma bdk) och N. Forshed (vriga).




